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Orientation 3

Mettre en place des itinéraires de type catéchuménal
pour chaque sacrement 

La pastorale des sacrements (préparation-célébration-réception), doit être 
renouvelée afin de faire vivre une vraie rencontre avec le Christ. 

« Les sacrements touchent toutes les étapes et tous les moments importants de 
la vie du chrétien. Ils donnent naissance et croissance, guérison et mission à la vie de 
foi des chrétiens. »

Catéchisme de l’Église Catholique, n°1210

ENJEU DE L’ORIENTATION :

→ De nombreuses demandes de sacrements proviennent de personnes éloignées de 
la vie de l’Église.
Tout sacrement constitue une alliance scellée entre Dieu et la personne qui s’engage à 
construire sa vie dans la fidélité à l’Évangile.

→ L’accompagnement vers les sacrements nécessite que l’on prenne du temps. Chaque 
personne doit, à son rythme, et grâce à des étapes liturgiques, faire l’expérience de la 
rencontre avec le Christ, être initiée à la foi chrétienne et à la vie de l’Église, s’insérer 
dans une communauté chrétienne et découvrir le goût de la Vie spirituelle.

→ Les personnes doivent être accompagnées après la réception des sacrements.

CONTENU DE L’ORIENTATION :

→ Renouveler la pastorale des sacrements et, pour chacun d’entre eux, mettre en 
œuvre des itinéraires de type catéchuménal fondés sur ces quatre piliers : 

•	Une expérience de rencontre personnelle avec le Christ.
•	Une initiation à la foi chrétienne et à la Parole de Dieu.
•	Une expérience de vie en Église.
•	Une vie conforme à l’enseignement du Christ.
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MISE EN ŒUVRE :

Dans le Pôle pastoral diocésain Annonce de la foi, je demande que soit 
constituée une équipe liée aux missions de la catéchèse, du catéchuménat 
et de la liturgie. 

Cette équipe aura pour missions : 

- de préparer un itinéraire de type catéchuménal pour chaque 
sacrement.

- de former, dans les Ensembles pastoraux, des personnes capables 
de déployer ces itinéraires de type catéchuménal.

- de veiller à ce que cette orientation soit mise en œuvre dans tout 
le diocèse.
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