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Vivre le Dimanche de la Parole de Dieu 
Boîte à outils - Année C 

 

« Aujourd’hui, s’accomplit ce passage de l’Écriture que vous 
venez d’entendre » 

 

Service de Formations Diocésaines 

102 avenue Francis Planté - 40100 Dax 

Tel: 05 54 89 09 39 - formations@diocese40.fr 
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Introduction 
 

 

Le troisième dimanche du Temps Ordinaire, nous vivrons une nouvelle édition du dimanche de la Parole de Dieu, 

institué par le pape François le 30 septembre 2019 par le motu proprio (lettre apostolique émise par le pape de sa 

propre initiative qui n’engage ni le droit ni la doctrine de l’Église) Aperuit Illis "parce que nous avons un besoin urgent 

de devenir familiers et intimes de l'Écriture Sainte et du Ressuscité".  

N’hésitez pas regarder une courte vidéo de présentation de ce dimanche de la Parole de Dieu, faite par KTO 

(2min14) : https://youtu.be/8hhNU33DVnI  

 

Dans cet extrait du dossier complet, vous trouverez  

Evangile du III° dimanche du Temps Ordinaire – année C (Lc 1, 1-4 ; 4, 14-21)..…………………………………….. p. 3 

Liturgie ou temps de prière :  

- Des chants autour du thème de la Parole de Dieu ………………………………………………………………… p. 4 

Catéchèse des enfants : lecture, méditation et coloriage pour enfants ……………………..……………………… p. 6 

Pour ceux qui veulent approfondir……………………………………………………………………………………………………….p. 10 

  

https://youtu.be/8hhNU33DVnI
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 Evangile du 3ème dimanche du temps ordinaire [année C] 

Luc (1,1-4 ; 4,14-21) 
 

 

 

  1 Plusieurs ont entrepris de composer un récit des événements qui se sont accomplis 

parmi nous,  

2 tels que nous les ont transmis ceux qui, dès le début, furent les témoins oculaires et 

sont devenus les serviteurs de la Parole.  

3 C'est pourquoi j'ai décidé, moi aussi, après m'être informé soigneusement de tout 

depuis les origines, d'en écrire pour toi, cher Théophile, un exposé suivi,  

4 afin que tu te rendes bien compte de la solidité des enseignements que tu as reçus.  

(…) 

14 Lorsque Jésus, avec la puissance de l'Esprit, revint en Galilée, sa renommée se 

répandit dans toute la région. 

15 Il enseignait dans les synagogues des Juifs, et tout le monde faisait son éloge.  

16 Il vint à Nazareth, où il avait grandi. Comme il en avait l'habitude, il entra dans la 

synagogue le jour du sabbat, et il se leva pour faire la lecture.  

17 On lui présenta le livre du prophète Isaïe. Il ouvrit le livre et trouva le passage où il 

est écrit :  

18 L'Esprit du Seigneur est sur moi parce que le Seigneur m'a consacré par l'onction. Il 

m'a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres, annoncer aux prisonniers qu'ils sont 

libres, et aux aveugles qu'ils verront la lumière, apporter aux opprimés la libération,  

19 annoncer une année de bienfaits accordée par le Seigneur.  

20 Jésus referma le livre, le rendit au servant et s'assit. Tous, dans la synagogue, avaient 

les yeux fixés sur lui.  

21 Alors il se mit à leur dire : « Cette parole de l'Écriture, que vous venez d'entendre, 

c'est aujourd'hui qu'elle s'accomplit. » 
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Chants autour du thème de la Parole de Dieu 
Vous pouvez trouver une liste fournie avec paroles et partitions sur 

https://www.chantonseneglise.fr/catalogue/selection/226/parole-de-dieu 

Que vive mon âme à te louer ! 

R. Que vive mon âme à te louer ! Tu as posé 
une lampe, 
Une lumière sur ma route, ta parole 
Seigneur, ta parole seigneur 

1- Heureux ceux qui marchent dans tes voies, 
Seigneur ! 
De tout mon cœur je veux garder ta parole, ne 
me délaisse pas, Dieu de ma joie ! 

2- Heureux ceux qui veulent faire ta volonté, 
Je cours sans peur sur la voie de tes préceptes 
Et mes lèvres publient ta vérité. 

3- Heureux ceux qui suivent tes 
commandements ! 
Oui, plus que l’or, que l’or fin, j’aime ta loi ; 
Plus douce que le miel est ta promesse. 

4- Heureux ceux qui méditent sur la sagesse ! 
Vivifie-moi, apprends-moi tes volontés ; Dès 
l’aube, de ta joie tu m’as comblé. 

Ecoute la voix du Seigneur  

1- Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Qui que tu sois ton Dieu t'appelle, 
Qui que tu sois il est ton Père. 
 
R. Toi qui aimes la vie, ô toi qui veux le 
bonheur, 
réponds en fidèle ouvrier de sa très douce 
volonté, 
réponds en fidèle ouvrier de l'Évangile et de 
sa paix. 
 
2- Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Tu entendras que Dieu fait grâce, 
Tu entendras l'Esprit d'audace. 
 
3- Ecoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Tu entendras crier les pauvres, 
Tu entendras gémir ce monde. 
 

4- Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Tu entendras grandir l'Église, 
Tu entendras sa paix promise. 
 
5- Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Qui que tu sois, fais-toi violence, 
Qui que tu sois, rejoins ton frère. 

 

Ecouter ta parole 

R. Ecouter ta parole 

Rester à tes côtés 

Ecouter ta parole 

Simplement pour veiller 

 

1- Je n’ai qu’un seul désir 

Celui de t’écouter 

Passer ma vie à t’accueillir (bis) 

 

2- Je n’ai qu’un seul désir 

Celui de rencontrer 

Passer ma vie à découvrir (bis) 

 

3- Je n’ai qu’un seul désir 

Celui de t’inviter 

Passer ma vie à te bénir (bis) 

 

4- Je n’ai qu’un seul désir 

Celui de contempler 

Passer ma vie à te choisir (bis) 

 

5- Je n’ai qu’un seul désir 

Celui de mieux t’aimer 

Passer ma vie à te servir (bis) 

 

  

https://www.chantonseneglise.fr/catalogue/selection/226/parole-de-dieu
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Jésus-Christ, parole de Dieu 

(Lefebvre/ADF-Musique) 

JÉSUS-CHRIST, PAROLE DE DIEU, 

TU NOUS RASSEMBLES AU NOM DU PÈRE. 

JÉSUS-CHRIST, PAROLE DE FEU, 

TON ESPRIT NOUS GUIDE ET NOUS ÉCLAIRE. 

 

1- Vers qui donc irions-nous, Seigneur ? 

Ta parole est semence de vie 

Pour tous ceux qui t’accueillent. 

Vers qui d’autre irions-nous ? 

2 -Vers qui donc irions-nous, Seigneur ? 
Ta Parole est l’Esprit et la Vie 
Pour tous ceux qui t’écoutent. 
Vers qui d’autre irions-nous ? 
 
3- Vers qui donc irions-nous, Seigneur ? 
Ta Parole est fontaine de joie 
Pour tous ceux qui te fêtent. 
Vers qui d’autre irions-nous ? 
 
4- Vers qui donc irions-nous, Seigneur ? 
Ta Parole est message de paix 
Pour tous ceux qui t’appellent. 
Vers qui d’autre irions-nous ? 
 
5- Vers qui donc irions-nous, Seigneur ? 
Ta Parole est un puits de clarté 
Pour tous ceux qui tâtonnent. 
Vers qui d’autre irions-nous ? 

6- Vers qui donc irions-nous, Seigneur ?  
Ta Parole est le pain quotidien (de la vie) 
Pour tous ceux qui t’invitent. 
Vers qui d’autre irions-nous ? 
 

 

Parole de Dieu, parole de vie 
(Ponsard/Gurdak/Kieffer/Studio SM) 

PAROLE DE DIEU, PAROLE DE VIE, 
PAROLE DE DIEU, QUI SE DONNE 
AUJOURD'HUI. 
 
1- Viens, Esprit Saint, 
Nous donner ta lumière, 
Ainsi nous comprendrons 
La Parole de Dieu. 
 
2- Viens, Esprit Saint, 
Remplis-nous de ta joie, 
Pour que nous proclamions 
La Parole de Dieu. 
 
3- Viens, Esprit Saint, 
Ouvre tout grand nos cœurs, 
Alors nous aimerons 
La Parole de Dieu. 
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Activités pour les enfants 
 

Ces activités sont à proposer après avoir lu et médité l’évangile du jour avec les enfants. 

 La lecture et la méditation avec les enfants reprennent la trame de celle proposée dans ce dossier, mais en 

adaptant simplement le langage. Il est indispensable que les catéchistes/animateurs de groupes d’enfants 

aient vécu la proposition auparavant entre eux. 

 

Différentes propositions (non-exhaustives), selon l’âge des enfants. 

 
▪ Coloriage : Réciter la petite prière (à côté de la bougie) avec les enfants en conclusion, prière qu’ils 
pourront continuer à lire chez eux. 
 
 
NB : Prévoir crayons de couleur/feutres 

Activités issues de Découvrons La Parole – Année C de Yolande Besida et Jean-François Kieffer (éd. 

Mame-Tardy 2012) 

 

Jésus se fait reconnaître comme le Christ, l’Envoyé de Dieu rempli de l’Esprit Saint 

 

INTRODUCTION 

Éléments de vie quotidienne – Le jeu des métiers 

 

Expliquer aux enfants qu’ils devront deviner le métier que vous interprétez devant eux. Commencer en 

joignant le geste à la parole, par exemple avec : « Je sers des médicaments aux gens : des pastilles pour 

la gorge, des pommades contre les brûlures… Qui suis-je ? » Puis évoquer un ou deux autres métiers, par 

exemple : « J’apprends aux petits à tenir leur crayon, à chanter des chansons, à se mettre en rang, qui 

suis-je ? » ou : « Je répare les voitures et fais les vidanges, qui suis-je ? » 

 

Lien avec l’évangile 

Vous avez trouvé qui j’étais en écoutant ce que je vous décrivais de mon métier. De même, dans l’évangile 

d’aujourd’hui, Jésus fait reconnaître qui il est en décrivant un personnage dont parle la Bible – on dit ici 

l’Écriture.  

Cela se passe dans une synagogue, la maison de prière des juifs au temps de Jésus. 

Que fait le personnage dont parle Jésus ? Écoutez bien. 
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LECTURE DE L’ÉVANGILE (LUC 4, 14-21) 

Entonner un « Alléluia » mimé avec les enfants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APPROPRIATION 

Le récit 

• Que fait le personnage dont parle Jésus ? 
Reprendre les éléments très concrets de l’évangile. 
Aux prisonniers, il donne ? … la liberté. 
Aux aveugles ? … il leur donne de voir. 
Et à tous, il donne une année de « bienfaits », c’est-à-dire ?... une année pleine de bonnes choses. 
Donc, le personnage dont parle Jésus par l’Écriture est quelqu’un qui apporte une « bonne nouvelle » à 
chacun, il fait du bien à tous. 

 

Le message 

• Selon le texte de la Bible que Jésus lit, qu’est-ce qui permet à ce personnage d’accomplir tous ces 
bienfaits ? 

Relire le passage en gras. Il a « l’Esprit du Seigneur », parce qu’il a reçu une « onction » : on lui a mis un peu 
d’huile sur le front ou les épaules. En grec, quelqu’un qui a reçu l’onction se dit « christ ». Donc, Jésus 
explique comment reconnaître le Christ, l’Envoyé de Dieu pour sauver les hommes. 
 

• Pourquoi Jésus lit-il ce passage de la Bible devant tout le monde ? 
Relire la dernière phrase. Jésus veut faire reconnaître que c’est lui, l’Envoyé de Dieu dont parle la Bible. Il 
est rempli de l’Esprit Saint et vient apporter la Bonne Nouvelle. 
  

Lorsque Jésus avec la puissance de l’Esprit, revint en Galilée, […] à Nazareth, où il avait 

grandi […] il entra dans la synagogue […], et il se leva pour faire la lecture […] Il trouva le 

passage où il est écrit :  

L’Esprit du Seigneur est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré par l’onction. 

Il m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres, annoncer aux prisonniers qu’ils 

sont libres, et aux aveugles qu’ils verront la lumière, apporter aux opprimés la 

libération, annoncer une année de bienfaits accordée par le Seigneur. 

Jésus referma le livre, le rendit au servant et s’assit. 

Tous, dans la synagogue, avaient les yeux fixés sur lui. Alors il se mit à leur dire : « Cette 

parole de l’Écriture […], c’est aujourd’hui qu’elle s’accomplit. » 
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Et nous ? 

Chaque dimanche, nous lisons et expliquons ensemble l’histoire de Jésus telle qu’elle est racontée dans 
les Évangiles, qui sont des textes de la Bible. Jésus est un homme qui a vécu il y a deux mille ans. Croyez-
vous qu’il est aussi, comme il le disait, le Fils de Dieu ? 
Croyez-vous qu’aujourd’hui encore, ceux qui croient en lui peuvent vivre des bonnes nouvelles, guérir, 
être libérés, recevoir des bienfaits ? 
Oui, parce que nous sommes chrétiens, parce que nous croyons en Jésus-Christ, il nous rend heureux 
d’aimer et d’être aimés, il nous aide dans les difficultés, il nous donne sa vie éternelle… 

 

PRIÈRE (au symbole /, faire répéter les enfants) 

Jésus, / tu es le Christ, / tu m’apportes la Bonne Nouvelle, / alléluia !  
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Pour ceux qui veulent approfondir  

 

 

➢ Le motu proprio en entier  

Lettre apostolique 

en forme de Motu proprio Aperuit illis.pdf
 

 
➢ Un site : https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/dimanche-de-parole-de-dieu/ 

 
➢ Une conférence de Mgr Souchu, du 11 février 2020 lors de la Journée de la Parole de Dieu :  

http://paroleadour.fr/podcasts/conferences-216/de-la-table-de-la-parole-a-la-table-du-pain-de-vie-
464  

 
➢ Un livre  

 

 

Le livre « Dimanche de la Parole de Dieu » réalisé par le Conseil pontifical pour la 

promotion de la nouvelle évangélisation 

• Un Guide pratique pour faire de ce dimanche un moment solennel pour 
toute la communauté chrétienne. Des suggestions concrètes pour la 
célébration eucharistique, mais aussi pour des activités spirituelles, 
culturelles, sociales, ludiques en lien avec le monde de la Bible. 

• Une occasion de célébrations œcuméniques puisque ce dimanche tombe 
à proximité de la Semaine de prière pour l’unité des chrétiens. 

• Une sélection de textes des Pères de l’Église et des derniers Papes qui 
soulignent la centralité de la Bible dans la vie chrétienne. 

• Le Guide propose des activités qui peuvent alimenter sur la durée 
des programmes d’animation biblique des communautés paroissiales. 

 

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/dimanche-de-parole-de-dieu/
http://paroleadour.fr/podcasts/conferences-216/de-la-table-de-la-parole-a-la-table-du-pain-de-vie-464
http://paroleadour.fr/podcasts/conferences-216/de-la-table-de-la-parole-a-la-table-du-pain-de-vie-464
https://eglise.catholique.fr/glossaire/bible
https://eglise.catholique.fr/glossaire/bible

